
 

Relazione sull'utilizzo dello scenario virtuale relativo ai moti reali uniformemente 
accelerati nell'applicazione VR Lab School 

Scheda 1 

realizzata nell’anno scolastico 
2023-24 

Titolo attività  

Vediamo una palla di cannone? 

Area disciplinare  
Fisica 

Applicazione VR  
VrLabSchool 

Contenuto 

Il moto parabolico 

Come fare per 

Si possono utilizzare i pulsanti 
virtuali per modificare le 
condizioni in cui avviene il 
fenomeno: può essere variata 
l'accelerazione di gravità e quindi 
vedere come lo stesso oggetto si 
muove al variare dei pianeti in 
cui si verifica il moto. Oppure 
variare le componenti del moto 
lungo gli assi, e tanto altro... 
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L’esperienza didattica svolta tramite l’applicazione VR Lab School ha permesso di 
approfondire lo studio dei moti uniformemente accelerati attraverso uno scenario 
virtuale interattivo. In particolare, lo scenario riguardava lo sparo di un colpo di cannone, 
che rappresenta un esempio concreto di moto parabolico con accelerazione costante 
dovuta alla gravità. Questa tecnologia immersiva ha consentito di osservare e analizzare 
in maniera diretta e intuitiva fenomeni fisici complessi, altrimenti difficili da visualizzare 
in aula. 

Descrizione dello scenario virtuale  

Lo scenario virtuale ricostruisce una situazione in cui un cannone spara un proiettile. Gli 
utenti possono configurare vari parametri del sistema, tra cui: 

●​ Angolo di lancio del colpo di cannone. 
●​ Velocità iniziale del proiettile (attraverso le componenti lungo gli assi x ed y). 
●​ Presenza o assenza di resistenza dell'aria (per semplificare il modello o renderlo 

più realistico). 

L’esperienza include una rappresentazione tridimensionale del moto del proiettile, con 
tracciamento della traiettoria, e offre strumenti per misurare variabili chiave come: 

●​ Tempo di volo. 
●​ Altezza massima raggiunta. 
●​ Distanza percorsa (portata). 

Obiettivi didattici  

Gli obiettivi principali di questa attività erano: 

1.​ Comprendere le caratteristiche dei moti uniformemente accelerati e in particolare 
del moto parabolico. 

2.​ Analizzare l’influenza dei parametri iniziali sul comportamento del proiettile. 
3.​ Favorire l’apprendimento attraverso la visualizzazione diretta e l’interattività 

offerta dalla realtà virtuale. 
4.​ Sviluppare capacità di problem solving e applicare concetti teorici a un contesto 

pratico. 

Svolgimento dell’attività  

L’esperienza è stata suddivisa in tre fasi principali: 

1.​ Introduzione teorica:​
 

○​ Revisione delle leggi del moto uniformemente accelerato. 
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○​ Presentazione delle equazioni del moto parabolico: 

 

2.​ Simulazione virtuale:​
 

○​ Gli studenti hanno interagito con il modello, modificando i parametri 
iniziali (ad esempio, cambiando l’angolo di lancio da 30° a 60° o variando la 
velocità iniziale). 

○​ Osservazione delle traiettorie generate in tempo reale e raccolta di dati per 
successiva analisi. 

 

3.​ Analisi e discussione:​
 

○​ Confronto tra i risultati teorici (calcolati con le equazioni) e i dati 
sperimentali ottenuti nella simulazione. 

○​ Discussione degli errori e delle discrepanze, anche in relazione alla 
presenza o assenza della resistenza dell'aria. 

Risultati ottenuti  

L’utilizzo dello scenario virtuale ha permesso di ottenere i seguenti risultati: 

●​ Maggiore comprensione dei concetti teorici: La visualizzazione del moto in tempo 
reale ha reso più intuitivo il legame tra i parametri iniziali e le caratteristiche della 
traiettoria. 

●​ Apprendimento attivo: Gli studenti sono stati coinvolti direttamente 
nell’esperienza, aumentando la loro motivazione e il coinvolgimento. 

●​ Sviluppo di competenze analitiche: La raccolta e l’analisi dei dati hanno permesso 
di consolidare le competenze di analisi quantitativa. 

 

Conclusioni  

L’esperienza con l’applicazione VR Lab School ha dimostrato come l’uso della realtà 
virtuale possa rappresentare un valido strumento didattico per l’insegnamento della 
fisica. La possibilità di interagire con modelli dinamici e di osservare fenomeni in 
ambienti simulati ha reso più efficace e coinvolgente l’apprendimento dei moti 
uniformemente accelerati. 
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Relazione sull'utilizzo dello scenario virtuale del corpo umano 
nell'applicazione VR Lab School 

Scheda 2 

realizzata nell’anno scolastico 
2024-25 

Titolo attività  
Siamo fatti così 

Area disciplinare  

Biologia 

Applicazione VR  

VrLabSchool 

Contenuto 

Il corpo umano 

Come fare per 

Da un tablet  possiamo scegliere 
e visualizzare quattro differenti 
apparati: l'apparato 
tegumentario, il sistema 
scheletrico e muscolare, il 
sistema nervoso e l'apparato 
cardio-circolatorio. In 
particolare, l'apparato 
cardiocircolatorio, fornisce la 
possibilità di prendere tra le 
mani virtuali il cuore e farlo 
ruoteare, per poi riposizionarlo 
nel modo corretto. 
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L'applicazione VR Lab School rappresenta un'innovativa piattaforma educativa progettata 
per offrire un'esperienza immersiva nello studio del corpo umano. In particolare, lo 
scenario virtuale dedicato alla visualizzazione dei principali sistemi del corpo umano – 
scheletrico, muscolare, sanguigno e nervoso – consente agli utenti di esplorare in modo 
interattivo e approfondito la struttura e le funzioni del corpo. Questa relazione analizza le 
caratteristiche principali dello scenario virtuale, i vantaggi del suo utilizzo e le possibili 
implicazioni educative. 

Descrizione dello scenario virtuale 

Lo scenario virtuale nell'applicazione permette di visualizzare in dettaglio i quattro 
principali sistemi del corpo umano: 

1.​ Sistema scheletrico: Gli utenti possono esplorare l'intera struttura scheletrica, 
osservando le singole ossa e comprendendone la posizione, la funzione e le relazioni 
anatomiche con le altre parti del corpo. 

2.​ Sistema muscolare: Offre una rappresentazione dettagliata dei muscoli, 
consentendo di visualizzare la loro struttura, la distribuzione e la funzione. È 
possibile osservare come i muscoli interagiscono con il sistema scheletrico per 
consentire il movimento. 

3.​ Sistema sanguigno: Permette di seguire il flusso del sangue attraverso arterie, vene 
e capillari, mostrando il funzionamento del cuore e il trasporto di ossigeno e 
sostanze nutritive in tutto il corpo. 

4.​ Sistema nervoso: Fornisce una mappa completa del cervello, del midollo spinale e 
dei nervi periferici, illustrando la trasmissione degli impulsi nervosi e il controllo 
delle funzioni corporee. 

Ciascun sistema può essere isolato per uno studio dettagliato o visualizzato in 
combinazione con gli altri, per analizzare le interazioni tra i diversi apparati. 
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Vantaggi dell'utilizzo 

L'utilizzo dello scenario virtuale offre numerosi vantaggi rispetto ai metodi tradizionali di 
studio del corpo umano: 

1.​ Esperienza immersiva: La realtà virtuale consente agli studenti di immergersi 
completamente nello studio, migliorando la comprensione e la memorizzazione 
delle informazioni. 

2.​ Interattività: Gli utenti possono interagire con i modelli tridimensionali, 
ingrandendo, ruotando e sezionando le strutture per una visione dettagliata. 

3.​ Apprendimento personalizzato: Ogni studente può esplorare i contenuti al 
proprio ritmo, concentrandosi sugli aspetti che trova più difficili o interessanti. 

4.​ Accesso a dettagli realistici: I modelli tridimensionali offrono una 
rappresentazione accurata e dettagliata delle strutture anatomiche, difficile da 
ottenere con modelli bidimensionali o cartacei. 

5.​ Sicurezza e praticità: Consente di studiare il corpo umano senza necessità di 
laboratori o risorse fisiche avanzate, rendendo l'apprendimento più accessibile. 

Implicazioni educative 

L'adozione di strumenti di realtà virtuale come VR Lab School può trasformare 
significativamente l'insegnamento delle scienze: 

●​ Motivazione e coinvolgimento: Gli studenti sono più motivati a partecipare alle 
lezioni grazie all'approccio innovativo e coinvolgente. 

●​ Apprendimento interdisciplinare: Lo studio simultaneo dei diversi sistemi 
promuove una visione integrata del corpo umano, favorendo un approccio olistico. 

●​ Preparazione pratica: Gli studenti possono acquisire competenze utili per 
professioni mediche e scientifiche. 

●​ Inclusività: La possibilità di adattare l'esperienza alle esigenze individuali rende lo 
strumento utile per una vasta gamma di studenti, inclusi quelli con difficoltà di 
apprendimento. 

Conclusioni 

L'utilizzo dello scenario virtuale presente nell'applicazione VR Lab School rappresenta un 
passo avanti nell'educazione scientifica, combinando tecnologia e didattica per migliorare 
l'apprendimento del corpo umano. La possibilità di visualizzare e interagire con i quattro 
principali sistemi – scheletrico, muscolare, sanguigno e nervoso – consente agli studenti di 
sviluppare una comprensione profonda e pratica delle funzioni anatomiche. Si raccomanda 
di integrare questo strumento nelle scuole e nei programmi educativi, per arricchire 
l'insegnamento e preparare gli studenti alle sfide future. 

Relazione sull'utilizzo dello scenario virtuale della cellula nell'applicazione VR Lab 
School 
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Scheda 3 

realizzata nell’anno scolastico 
2024-25 

Titolo attività  
Ma quanto siamo piccoli 

Area disciplinare  

Biologia 

Applicazione VR  

VrLabSchool 

Contenuto 

La cellula 

Come fare per 

Si può scegliere da un tablet tra i 
tre differenti tipi di cellule: 
procariotica, eucariotica animale 
ed eucariotica vegetale.  

Con i cursori virtuali, sarà 
possibile ricostruire la cellula di 
nostro interesse. Per ogni 
struttura da inserire nella cellula 
da completare è presente una 
descrizione breve. 
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L’applicazione VR Lab School rappresenta uno strumento didattico innovativo che sfrutta la 
realtà virtuale per rendere più immersiva ed efficace l’apprendimento di concetti scientifici 
complessi. Tra gli scenari disponibili, quello dedicato alla cellula offre la possibilità di 
esplorare, visualizzare e assemblare virtualmente i componenti di una cellula, consentendo 
agli studenti di approfondire la struttura e le funzioni cellulari in un ambiente interattivo e 
tridimensionale. 

Descrizione dello scenario virtuale 

Lo scenario virtuale relativo alla cellula nell’applicazione VR Lab School consente agli utenti 
di immergersi in una rappresentazione dettagliata e realistica di una cellula, visualizzando i 
vari componenti cellulari in un ambiente tridimensionale. I principali elementi disponibili 
includono: 

●​ Membrana cellulare: rappresentata con dettagli che evidenziano la sua struttura a 
doppio strato lipidico. 

●​ Nucleo: comprensivo di nucleolo, cromatina e membrana nucleare. 
●​ Organelli: come mitocondri, reticolo endoplasmatico (liscio e rugoso), apparato di 

Golgi, lisosomi, perossisomi e vescicole. 
●​ Citoscheletro: visualizzabile come una rete tridimensionale di microtubuli, 

microfilamenti e filamenti intermedi. 
●​ Altri componenti: ribosomi e strutture specifiche come i centrioli. 

Ogni elemento è accompagnato da descrizioni testuali e audio che spiegano la funzione e 
l’importanza del componente nella vita cellulare. Inoltre, l’utente ha la possibilità di 
manipolare e assemblare i vari elementi per costruire una cellula completa. 

Funzionalità e interattività 

1.​ Esplorazione guidata: lo scenario offre un tour interattivo che guida l’utente 
attraverso i vari componenti cellulari, evidenziandone le caratteristiche principali. 
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2.​ Assemblaggio virtuale: gli utenti possono assemblare una cellula virtuale 
posizionando manualmente i vari componenti nel loro contesto corretto. Questa 
attività stimola la comprensione spaziale e rafforza la conoscenza della struttura 
cellulare. 

3.​ Modalità di apprendimento personalizzate: è possibile scegliere diversi livelli di 
dettaglio e difficoltà in base all’età e alla preparazione degli studenti. 

4.​ Feedback immediato: il sistema fornisce suggerimenti e correzioni durante 
l’assemblaggio, migliorando l’esperienza di apprendimento. 

Vantaggi educativi 

L’utilizzo dello scenario virtuale offre numerosi vantaggi rispetto ai metodi didattici 
tradizionali: 

●​ Immersione e coinvolgimento: la realtà virtuale rende l’apprendimento più 
coinvolgente e stimolante, favorendo la curiosità e la motivazione degli studenti. 

●​ Comprensione tridimensionale: la visualizzazione in 3D dei componenti cellulari 
facilita la comprensione delle relazioni spaziali tra le strutture. 

●​ Interattività: l’assemblaggio manuale permette agli studenti di apprendere 
attivamente, consolidando le conoscenze in modo pratico. 

●​ Accessibilità: gli scenari virtuali consentono di esplorare la cellula in dettaglio 
senza la necessità di costosi strumenti di laboratorio. 

 

Conclusioni 

L’applicazione VR Lab School e lo scenario virtuale dedicato alla cellula rappresentano una 
risorsa didattica di grande valore, capace di migliorare la comprensione e l’interesse degli 
studenti verso argomenti complessi come la biologia cellulare. Sebbene vi siano alcuni 
limiti legati alla tecnologia, i benefici in termini di coinvolgimento e apprendimento attivo 
ne fanno uno strumento estremamente promettente per l’educazione scientifica. 

Raccomandazioni 

Per massimizzare l’efficacia dello scenario virtuale, si consiglia di: 

1.​ Integrare l’utilizzo dell’applicazione con lezioni teoriche e attività pratiche in 
laboratorio. 

2.​ Fornire formazione agli insegnanti sull’uso della tecnologia VR. 
3.​ Prevedere sessioni brevi e mirate per evitare affaticamento. 
4.​ Implementare soluzioni che riducano i costi, ad esempio mediante l’uso condiviso 

delle attrezzature. 

Con un approccio ben strutturato, lo scenario virtuale della cellula può diventare uno 
strumento fondamentale per la didattica scientifica del futuro. 
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Relazione sull'utilizzo dello scenario virtuale per il viaggio didattico nel sistema 
solare 

Scheda 4 

 

Titolo attività  
Viaggio nello spazio 

Area disciplinare  

Astronomia 

Applicazione VR  

VrLabSchool 

Contenuto 

Il sistema solare 

realizzata nell’anno scolastico 2024-25 

Come fare per 

il sistema solare presenta gli 
otto pianeti del sistema solare, 
più il pianeta nano plutone. Si 
può viaggiare nel sistema solare 
aiutandosi con i cursori virtuali, 
inoltre si possono prendere i 
pianeti per poter osservare la 
loro struttura interna e 
riposizionarli correttamente 
sulle loro orbite. 
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L’applicazione VR Lab School offre un’opportunità innovativa per l’apprendimento delle 
scienze astronomiche attraverso un viaggio virtuale nel sistema solare. Questo scenario 
educativo permette agli studenti di esplorare le caratteristiche delle orbite dei pianeti e di 
approfondire i moti di rotazione e rivoluzione di corpi celesti come la Terra, la Luna e Giove. 
L’esperienza immersiva rende possibile l’osservazione diretta e la comprensione di 
fenomeni complessi che altrimenti risulterebbero astratti o difficili da rappresentare. 

Caratterizzazione delle orbite dei pianeti Il modulo virtuale fornisce una rappresentazione 
accurata delle orbite dei pianeti del sistema solare, evidenziandone: 

●​ Forma ellittica: Gli studenti possono osservare la forma ellittica delle orbite e la 
posizione del Sole in uno dei due fuochi. 

●​ Distanze relative: L’esperienza consente di confrontare le dimensioni delle orbite e 
le distanze relative dei pianeti dal Sole. 

●​ Velocità orbitale: Viene mostrata la variazione di velocità orbitale in base alla 
distanza dal Sole, in accordo con la seconda legge di Keplero. 

Questi elementi vengono illustrati attraverso simulazioni dinamiche che aiutano a 
comprendere i principi alla base della gravitazione universale. 

Moti di rotazione e rivoluzione 

●​ La Terra: I moti di rotazione e rivoluzione della Terra sono rappresentati con 
particolare attenzione ai loro effetti principali:​
 

○​ La rotazione terrestre, responsabile dell’alternanza del giorno e della notte. 
○​ La rivoluzione intorno al Sole, che determina le stagioni. Lo scenario mostra 

l’inclinazione dell’asse terrestre e la variazione dell’illuminazione solare 
durante l’anno. 

●​ La Luna: Il moto di rivoluzione della Luna intorno alla Terra è illustrato 
evidenziando:​
 

○​ Le fasi lunari. 
○​ I fenomeni di eclissi solari e lunari, con visualizzazioni in tempo reale della 

geometria dei corpi celesti coinvolti. 
●​ Giove: Il modulo include una sezione dedicata al gigante gassoso, focalizzandosi su:​

 
○​ La rapida rotazione di Giove, che causa una notevole schiacciatura ai poli. 
○​ Le caratteristiche delle sue lune principali (Io, Europa, Ganimede e Callisto) e 

delle loro orbite. 

Vantaggi dell’esperienza virtuale 

●​ Immersione e interattività: La possibilità di osservare i fenomeni in scala e in tre 
dimensioni favorisce una comprensione intuitiva. 
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●​ Visualizzazione dinamica: I modelli animati rendono più chiari concetti complessi 
come l’interazione gravitazionale e le variazioni stagionali. 

●​ Flessibilità didattica: L’applicazione permette di adattare l’esperienza a diversi livelli 
scolastici, personalizzando i contenuti in base alle esigenze degli studenti. 

Conclusioni L’utilizzo dello scenario virtuale proposto dall’applicazione VR Lab School 
rappresenta un valido strumento per l’insegnamento dell’astronomia. Grazie alla sua 
capacità di rendere accessibili e coinvolgenti argomenti complessi, si dimostra un metodo 
efficace per favorire l’apprendimento e stimolare la curiosità degli studenti. Questo 
approccio innovativo sottolinea l’importanza di integrare tecnologie avanzate nel contesto 
educativo, migliorando la qualità dell’esperienza formativa. 
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